
令和７年 12 月砥部病院高齢者こころのケアセンター相談室  

ニューズレターＮｏ．235 

認知症の人と家族の会愛媛支部の中予地区「つどい」は毎月第 2月曜日午後 1時

～3時、場所は松山市末町甲９−１「愛媛県在宅介護研修センター」で行っていま

す。他にも東予地区４カ所、南予地区で２カ所あります。電話相談も月—金午前

10時から午後４時でしています。電話番号は、０８９−９２３−３７６０です。 

認知症と家族の会のつどいに関しては、上記相談電話にお問い合わせください。 

 

 

 

認知症疾患医療センターの活動 
 

 砥部病院認知症疾患医療センターでは、当院西隣介護付有料老人ホーム To-be１階「夕

やけこやけ」で毎週金曜日午後１時半から２時半認知症カフェ「オレンジカフェ」を開催し

ています。第１金曜日は、ウクレレカフェ、第４金曜日は、家族のつどいをしています。感

染症対策のため、恐れ入りますが、利用希望時はお電話をください。利用ご希望がない折は

閉店しています。 

令和７年１１月１日には世界アルツハイマーデー愛媛県認知症普及啓発フォーラム

『認知症と生きる』が松前総合文化センターでありました。記念講演が若年性認知

症当事者で写真家下坂厚氏「ディメンシア・ギフトー変容としての認知症と生き

る」、人工内耳友の会 ACITA 愛媛支部長中城尚子氏「心のバリアフリー 聴力を失

って見えてきたもの」と２題ありました。当事者として当事者活動でリーダー的役

割を果たしておられるお二人のお話は、エネルギッシュで、大いに刺激を受けまし

た。 

令和７年 12月 16日砥部町介護支援専門員等研修会で、中城センター長が「認知

症専門医が考える免許返納に至る過程の対応」というテーマで講演します。 

12月１９日には、伊予市・伊予市地域包括支援センター共催で、「新しい認知症

観」普及啓発事業が開催されます。内容は、谷向知先生の講演と認知症ミュージカ

ル「ひめ子さんの卵焼き」です。場所は IYO 夢みらい館文化ホール１４時３０分か

らです。 

 

 

 

砥部病院面会について 
 
日頃は、感染症対策にご協力いただき、ありがとうございます。 

高齢者こころのケアセンターでは、面会は事前予約です。感染症発生、流行時は中止となり

ます。令和７年１１月２８日から感染症対策警戒レベルとなり、面会を控えて頂くようお願

いしております。なお面会状況の確認ならびにご予約は、担当相談員にお願い致します。当

日、患者さまが熱発した場合、面会者で、体調に不安の有る方、また未成年の方は、面会お

断りしております。ご協力をよろしくお願い致します。 

 



 

 

 

高齢者こころのケアセンター(認知症病棟)・重度認知症デイケアの近況 
 

令和７年１０月２９日には、道後温泉病院から「認知

症に関しての多職種連携、安全対策、認知症治療に繋

げるケア活動、家族との入院中の関わり」について、

見学研修に来られました。１１月２１日は焼き芋をし

ました。また１１月２９日は、愛媛大学医学部邦楽部

の演奏会をオンラインでしました。童謡・唱歌を中心

に本格的なお琴の演奏曲も含めて、アンコールもあり、 

予定時間を超過して、盛り上がりました。ありがと

うございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   くまのつぶやき
 

ニューズレターでは、徒然なるままに日暮らしをゆる〜く発信し

てきました。手書きで入院費の請求書に同封するカタチのスター

トが、ホームページに掲載になり、広報範囲の拡大とともにパソ

コンや個人情報の取扱いなど対応の勉強もさせていただきまし

た。センターで飼っていた猫「くま」も昨年逝き、愛用のパソコ

ン（Mac）も１５年使用しており、対応年数を過ぎていることか

ら、このニューズレターも今回を最終回とさせて頂きます。 

ご愛読ありがとうございました。 

 

砥部病院高齢者こころのケアセンター相談室（文責武田） 

相談員：青木(176)・中平（512）・武田/兵田（516） 

お気づきの点がありましたら、ご連絡ください 

 


