
令和７年 10 月砥部病院高齢者こころのケアセンター相談室  

ニューズレターＮｏ．233 

認知症の人と家族の会愛媛支部の中予地区「つどい」は毎月第 2月曜日午後 1時

～3時、場所は松山市末町甲９−１「愛媛県在宅介護研修センター」で行っていま

す。他にも東予地区４カ所、南予地区で２カ所あります。電話相談も月—金午前

10時から午後４時でしています。電話番号は、０８９−９２３−３７６０です。 

認知症と家族の会のつどいに関しては、上記相談電話にお問い合わせください。 

 

 

 

認知症疾患医療センターの活動 
 

 砥部病院認知症疾患医療センターでは、当院西隣介護付有料老人

ホーム To-be１階「夕やけこやけ」で毎週金曜日午後１時半から

２時半認知症カフェ「オレンジカフェ」を開催しています。第１金

曜日は、ウクレレカフェ、第４金曜日は、家族のつどいをしていま

す。感染症対策のため、恐れ入りますが、利用希望時はお電話をく

ださい。利用ご希望がない折は閉店しています。 

令和 7年９月１２日から１４日 日本認知症予防学会学術集

会に中城センター長が参加しました。軽度認知障

害の方へのアプローチについて、非薬物療法を中

心にお話を聴いたようです。 

令和７年９月２９日松山市地域包括支援センター

余戸・垣生主催で、地域住民の方向けの認知症研

修会が行われ、中城センター長が講演しました。 

令和７年１０月１１日には中核センターである愛

媛大学医学部附属病院主催の第 1回医療保健福

祉連携協議会、事例検討会に参加します。 

 

 

重度認知症デイケア「えがおネットワーク」 
久谷中学校、砥部中学校から職場体験実習に砥部病

院に来てくれました。デイケアに体験にきてくれた

ときの写真です。みなさん、医療従事者の職業に興

味があり、利用者の方の質問にも、上手に答えてく

れていました。この後は、いっしょに秋の歌の練習

をしました。世代を超えて、同じ体験をすること

は、活気が出ますね。楽しい時間をありがとうござ

いました。 

 

 



砥部病院面会について 
 

日頃は、感染症対策にご協力いただき、ありがとうございます。 

高齢者こころのケアセンターでは、面会は事前予約です。感染症発生、流行時は中止

となります。面会状況の確認ならびにご予約は、担当相談員にお願い致します。当日、

患者さまが熱発した場合、面会者で、体調に不安の有る方、また未成年の方は、面会

お断りしております。 
 

 

 

 

高齢者こころのケアセンター(認知症病棟)の近況 
 

令和７年運動会が９月末より、始まりま

した。日頃のリハビリの成果を発揮し

て、頑張っています！！。スポ−ツの秋

だけでなく、芸術の秋でもあります。１

０月４日には、愛媛大学医学部学生サー

クル邦楽部の演奏会がありました。写真

は、秋の絵手紙を背景に詩吟をしている

ところです。そして、10月６日には、

秋祭りの獅子舞、１２日には、御神輿が病院に来ます。次号で、ご報告致します。 

お楽しみに。 

なお、９月から精神保健福祉士の学生実習生がセンター内で実習しております。 

社会人学生で、日頃の家庭、仕事に従事しながらの実習です。 

どうぞご協力よろしくお願い致します。 

 

 
 

 

 

くまのつぶやき  
 

夏野菜も収穫し、畑は秋に向かっています。運動会で体を動かし、 

サツマイモの収穫がしっかりとできますように、そしておいしく食

べられますように、日々の時間を大切に過ごしています。 
 

砥部病院高齢者こころのケアセンター相談室（文責武田） 

相談員：青木(176)・中平（512）・武田/兵田（516） 

お気づきの点がありましたら、ご連絡ください 

 


