
令和６年４月砥部病院高齢者こころのケアセンター相談室  

ニューズレターＮｏ．215 

認知症の人と家族の会愛媛支部の中予地区「つどい」は毎月第 2 月曜日午後 1 時

～3 時、場所は松山市末町甲９−１「愛媛県在宅介護研修センター」で行っています。

他にも東予地区４カ所、南予地区で２カ所あります。電話相談も月—金午前 10 時か

ら午後４時でしています。電話番号は、０８９−９２３−３７６０です。 

認知症と家族の会のつどいに関しては、上記相談電話にお問い合わせください。 

 

 

 

認知症疾患医療センターの活動 
 

 砥部病院認知症疾患医療センターでは、当院西隣介護付有料老人ホーム To-be１階「夕や

けこやけ」で毎週金曜日午後１時半から２時半認知症カフェ「オレンジカフェ」を開催して

います。第１金曜日は、ウクレレカフェ、第４金曜日は、家族のつどいをしています。第 2

水曜日に同じ場所、同じ時間で、若年性認知症の方対象で当事者カフェ「おれんじドア え

ひめ（べにまどんな）」を開催しています。恐れ入りますが、利用希望時はお電話をください。

利用ご希望がない折は閉店しています。 

 

 令和６年３月は、2 日愛媛大学認知症疾患センタ

ー連携協議会、久万高原町包括ケア推進会議、１４

日伊予医師会主催の勉強会で愛媛大学医学部吉野

先生から新しい認知症のお薬のお話、２３日愛媛県

認知症ケア専門士会で中城センター長と繁田先生

の対談、２４日には若年性認知症の会があり、それ

ぞれ参加、研修協力しました。８日には、オンライ

ンにて当センター主催で第２回中予地域認知症疾患保健医療福祉連携協議会をしま

した。写真はそのときの模様です。おいそがしい中、ご参加頂きました各機関のみな

さまありがとうございました。 

 

砥部病院面会について 
 

相談員に面会予約・ご相談をお願い致します。 

検温、感染対策の上、ご面会ください。感染状況や患者様の体調により、突然ご面

会をお断りすることもございます。ご了承ください。 

みなさまもどうぞ体調にご留意いただき、ご協力をお願い致します。 

ご家族の皆さまもくれぐれも体調に気をつけてお過ごしください。 

 食べ物の差し入れは、基本的には受け取りません。当院治療方針でご家族にご依頼

した場合に限っております。当院での治療方針を担当相談員にご確認下さい。 

 

 



 

高齢者こころのケアセンター(認知症病棟)の近況 
 

令和６年３月は、ひな祭りを各階で行いました。行事を行う

と、その分、皆さんも活気が出てくるように思います。また

３月１６日には、済美平成校三線部の演奏を学校とオンライ

ンでつないで、楽しみました。数年ぶりの演奏会、中高生の

一生懸命な演奏に多くのエネルギーをいただきました。今年

は３月も雪が舞うこともあり、お花見は、咲いた状況に合わ

せて、少しずつお誘いすることにしています。４月は、『こ

ころのケアセンターR-1 グランプリ』と称して、一芸大会を企画中です。 

   

 

 

 

くまのつぶやき  
 

  

３月 16 日には、コロナ感染拡

大前には、センターで毎年演奏

会をして下さっていた済美平

成校三線部のオンライン演奏

会をしました。オンラインの調

整のために、演奏会の前にセン

ターの方に大正琴の演奏をご

披露いただきました。大変上手

で、「ふるさと」などを合唱し、良い雰囲気で、学生さんの演奏も楽しむことができました。

ライブでの演奏が企画できない中でも、いろいろと工夫して楽しみを見いだしていきたいと

思います。さて病棟内は、室内の温度を一律にしております。そのため肌着、羽織もので調

整する他は、皮膚を守るため、長袖、長ズボンの衣類の差し入れをお願いしております。各

個人の体調、好みに関しては、個別にご相談させてください。 

           

  

 

 

砥部病院高齢者こころのケアセンター相談室（文責 武田） 

相談員：青木(176)・中平（512）・武田（516） 

お気づきの点がありましたら、ご連絡ください 

 


