
令和４年６月砥部病院高齢者こころのケアセンター相談室  

ニューズレターＮｏ．194 

認知症の人と家族の会愛媛支部の中予地区「つどい」は毎月第 2 月曜日午後 1 時

～3 時、場所は松山市末町甲９−１「愛媛県在宅介護研修センター」で行っています。

他にも東予地区４カ所、南予地区で２カ所あります。電話相談も月—金午前 10 時か

ら午後４時でしています。電話番号は、０８９−９２３−３７６０です。 

認知症と家族の会のつどいに関しては、上記相談電話にお問い合わせ

ください。 

 

面会について 

 令和４年１月８日より感染警戒期となりましたが、面会は、主治医の

許可を得た方のみとなっております。ご了承ください。また情勢により、

面会方法が変わります。なお感染症が流行しやすい時期です。ご家族の

みなさまもお体にご留意され、お過ごしください。 

 

 

最近の状況  
新緑の季節を感じる

５月、砥部病院周辺も

花がきれいに咲いて

います。またタマネギ

の収穫をしました。今

年は、例年より小ぶり

ですが、たいへんおいしそうで、食べるの

が楽しみです。畑仕事のプロの方々があっ

と言う間に収穫、皮むきしてくれました。 

     

 
 

  

 

 

６月には、愛媛大学医学部学生さんとのオンラインふれあい体

験を計画しています。認知症についての理解や実際、患者さん

とお話をしてもらう予定です。 

 



認知症疾患医療センターの活動 
 

 砥部病院認知症疾患医療センターでは、当院西隣介護付有料老人ホー

ム To-be１階「夕やけこやけ」で毎週金曜日午後１時半から２時半認知

症カフェ「オレンジカフェ」を開催し、第１金曜日は、ウクレレカフェ、

第４金曜日は、家族のつどいをしています。また現在は、休止していま

すが、第 2 水曜日に同じ場所、同じ時間で、若年性認知症の方対象で当

事者カフェ「おれんじドア えひめ（べにまどんな）」を開催しています。 

5 月は、１3 日に第 2 回事例検討会南高井居宅大内

ケアマネージャーに事例提供していただき、カフェ

夕やけこやけで行いました。 

時折、カフェは、休止することがありますので、カ

フェに立ち寄り方は、一度、砥部病院にお問い合わ

せください。 

 
 

 

  

 

 

くまのつぶやき  
 介護付有料老人ホーム To-be 南の駐車場に令和３年３月に

植えた陽光桜、４月に桜の花を咲かせた後、急速に大きくなっ

てきました。植えたときは、50cm 程だった樹が、２m 近く迄

伸びてすっかり私たち人間の背丈を超えてきました。立派にな

る樹をみるのも楽しみですね。 

 
 

５月２３日愛媛プロレスの方の来訪がありました。マスクマンたちをマスクマンでお

迎えしました。ほんもののレスラーはだれでしょう？分かりますか？ 

 
 

 

砥部病院高齢者こころのケアセンター 相談室（文責 武田） 

相談員：青木(176)・中平（512）・武田（516）・菊地（517） 

お気づきの点がありましたら、ご連絡ください 

 

 


