
令和３年１１月砥部病院高齢者こころのケアセンター相談室  

ニューズレターＮｏ．187 

認知症の人と家族の会愛媛支部の中予地区「つどい」は毎月第 2 月曜日午後 1 時

～3 時、場所は松山市末町甲９−１「愛媛県在宅介護研修センター」で行っています。

他にも東予地区４カ所、南予地区で２カ所あります。電話相談も月—金午前 10 時か

ら午後４時でしています。電話番号は、０８９−９２３−３７６０です。 

なお砥部病院認知症疾患医療センターでは、当院西隣介護付有料老人ホーム

To-be１階「夕やけこやけ」で毎週金曜日午後１時半から２時半認知症カフェ「オ

レンジカフェ」、また月１回第 2 水曜日に同じ場所、同じ時間で、若年性認知症の方

対象で当事者カフェ「おれんじドア えひめ（べにまどんな）」を開催しています。 

現在は砥部病院の関連の上記事業は休んでいます。また認知症と家族

の会のつどいに関しては、上記相談電話にお問い合わせください。 

 

面会について 

 令和３年１０月２０日感染縮小期に切り替えとなりました。面会は、

入院の同意者 1名と県内在住で、主治医の許可を得た方の 2名迄、各階

の面会室にて 15 分間とし、担当相談員へ入院の同意者の方からご予約く

ださい。また情勢により、面会方法が変わります。今後、Covid19 は、

３回目のワクチン接種の予定、またインフルエンザ予防接種も 11 月から

準備致します。左記以外にも病院内は、感染症が流行しやすい環境です

ので、面会のご相談は、センター相談員迄お願いいたします。ご家族の

みなさまもお体にご留意され、お過ごしください。 

 

 

最近の状況 
 １０月は、秋祭り、運動会、芋掘り、歌舞伎鑑賞をしました。 

病院内で、手作り神輿を担ぎ、獅子舞を応援しました。 

 

 
   

 



運動会では、紅白に分かれて、真剣

勝負に挑み、畑では、大きなサツマ

イモと格闘しました。体を動かすだ

けでなく、市川海老蔵さんの歌舞伎

も楽しみました。 
 

 

 
 

認知症疾患医療センターの活動 
 令和３年１０月は、認知症ケア専門士会がありました。11 月は、中

四国厚生支局による認知症セミナーや愛媛大学認知症疾患医療センター

の講演会がオンラインで開催される予定です。 

 オレンジカフェは、毎週金曜日１３時３０分から 14 時３０分、介護

付有料老人ホーム To-be１階カフェ夕やけこやけで行なっています。 

 

くまのつぶやき  

 

1０月３１日は、ハロウィーンでした。仮装で雰

囲気を味わっています。このようになるべく病院

生活の日常を楽しめるように工夫をしています。

面会時には、面会できるご家族が、来院出来ない

ご家族にテレビ電話をして、オンライン面会をさ

れるなどの工夫もしていただいています。今後も

感染症対策にご協力をお願い致します。 
   

 

 

砥部病院高齢者こころのケアセンター 相談室（文責 武田） 

相談員：青木(176)・中平（512）・武田（516）・菊地（517） 

お気づきの点がありましたら、ご連絡ください 

 


