
令和３年３月砥部病院高齢者こころのケアセンター相談室 ニューズレターＮｏ．179 

中予地域の認知症家族の「つどい」は毎月第2月曜日午後1時～3時、場所は松山市道

後「愛媛看護協会」１階です。7月より、感染症対策を施して「つどい」再開となりました。 

なお砥部病院認知症疾患医療センターでは、当院西隣介護付有料老人ホームTo-be１階

「夕やけこやけ」で毎週金曜日午後１時半から２時半認知症カフェ「オレンジカフェ」、ま

た月１回第2水曜日に同じ場所、同じ時間で、若年性認知症の方対象で当事者カフェ「お

れんじドア えひめ（べにまどんな）」を開催しています。 

現在毎週金曜日オレンジカフェの時間のみしております。 

 

面会について 

 令和３年１月９日から Covid19 特別警戒期間の解除迄、面会およびオンライ

ン面会を中止していました。情勢により、面会方法が変わります。Covid19 以

外にも病院内は、感染症が流行しやすい環境ですので、面会やオンライン面会

のご相談は、センター相談員迄お願いいたします。みなさまもお体にご留意さ

れ、お過ごしください。 

 

 

節分行事 
新聞紙で作った豆をまいて、節分行事を

しました。例年より、時間を短縮し、密

にならないように気をつけながら、鬼退

治をしました。豆を投げる行事は小さい

頃からの習慣を思い出させ、みなさんを

元気にしてくれます。最後に鬼が「負け

ました」と宣

言すると、思

わず、笑顔で鬼を見送る皆さんでした。  

 

節分を終えると春が来ま

す。２月は早速、畑でジ

ャガイモを植えました。

菜の花も咲き始め、季節

は着実に変わっています。 

 

 

 

 



 

認知症疾患医療センターの活動 
 令和３年２月２１日愛媛県認知症ケア専門士会研修会で中城有喜センター

長が講演しました。DVD に講演を収録してスティホーム研修会とのことでし

た。感染症対策の一環で、交流が減る中、講演に先だって、質問をお受けして

その内容に基づいた講演を行ったとのことで、この後の認知症疾患医療センタ

ーの活動にも取り入れて行きたいと思います。 

 

オレンジカフェの活動は、今年度末迄、週１回毎金曜日13時３０分から１４

時３０分としています。次年度に向けて少しずつ開店時間を延長したいと思っ

ています。ただし感染症拡大時には、お休みすることもあるかと思います。ご

来店の折には、認知症疾患医療センター砥部病院（０８９−９５７−５５３８）

にご確認ください。 

 

 

 
 

くまのつぶやき  

 

 2 月 14 日は、バレンタ

インデーでした。昼食のお

膳には、ひとりひとりに厨

房からラブレターが添えら

れていて、ご飯が華やぎま

した。またこの日は、セン

ター入院中で、１００歳の

お誕生日を迎えられた方がおられ、みんなでお祝いをし

ました。ご家族と面会は叶いませんでしたが、ブリザードフラワーとバースデ

ーカードでご満悦です。 

 

 
 

 
砥部病院高齢者こころのケアセンター 相談室（文責 武田） 

相談員：青木(176)・中平（512）・武田（516）・菊地（517） 

お気づきの点がありましたら、ご連絡ください 

 


