
令和３年２月砥部病院高齢者こころのケアセンター相談室 ニューズレターＮｏ．178 

中予地域の認知症家族の「つどい」は毎月第2月曜日午後1時～3時、場所は松山市道

後「愛媛看護協会」１階です。7月より、感染症対策を施して「つどい」再開となりました。 

なお砥部病院認知症疾患医療センターでは、当院西隣介護付有料老人ホームTo-be１階

「夕やけこやけ」で毎週金曜日午後１時半から２時半認知症カフェ「オレンジカフェ」、ま

た月１回第2水曜日に同じ場所、同じ時間で、若年性認知症の方対象で当事者カフェ「お

れんじドア えひめ（べにまどんな）」を開催しています。 

現在毎週金曜日オレンジカフェの時間のみしております。 

 

面会について 

 令和３年１月９日から Covid19 特別警戒期間の解除迄、面会およびオンライ

ン面会を中止しています。情勢により、面会方法が変わります。また寒い時期

は、Covid19 以外にも感染症が流行しやすい時期ですので、面会やオンライン

面会のご相談は、センター相談員迄お願いいたします。みなさまもお体にご留

意され、お過ごしください。 

 

 

あたたかく、年末年始を過ごしました。 
年末年始は、寒さが厳しくなりました。病院の周囲も凍

っていました。病棟内で映画、DVD鑑賞、カラオケを

楽しみました。 

 

 

 

 

 

 
令和３年１月に篤志のお申し出があり、電子ピアノを寄贈頂きました。１月

19日にピアノ開きをしました。 

 
 

 



 
認知症疾患医療センターの活動 
 令和３年１月15日、１６日第8回認知症疾患医療センター全国研修会三重

大会が開催されました。今回Web大会となり、センター５階で受講しました。

「つなごう！認知症疾患医療センターと地域包括ケア」というテーマで、厚生

労働省から認知症施策の動向を始め、カフェ活動や三重県の取組を2日間に渡

り、勉強しました。来年は福井県で開催予定です。 

 

オレンジカフェの活動は、毎金曜日13時３０分か

ら１４時３０分しています。感染症拡大や寒い時期

には、お休みすることもあるかと思います。ご来店

の折には、認知症疾患医療センター砥部病院（０８

９−９５７−５５３８）にご確認いただくとよいかと

思います。 

 

 

 
 

くまのつぶやき  

 

 ２月は、節分行事をする予定です。 
 状況を見ながらですが、例年通り、季節行事を楽しみたいと思います。 

 

 
 

 
砥部病院高齢者こころのケアセンター 相談室（文責 武田） 

相談員：青木(176)・中平（512）・武田（516）・菊地（517） 

お気づきの点がありましたら、ご連絡ください 

 


