
令和元年 ８月砥部病院高齢者こころのケアセンター相談室 ニューズレターＮｏ．160 

中予地域の認知症家族の集いは毎月第2月曜日午後1時～3時、場所は松山市道後「愛

媛看護協会」１階です。なお砥部病院認知症疾患医療センターでは、当院西隣介護付有料老

人ホームTo-be１階「夕やけこやけ」で毎週金曜日午後１時半から２時半認知症カフェ「オ

レンジカフェ」、また月１回第2水曜日に同じ場所、同じ時間で、若年性認知症の方対象で

当事者カフェ「おれんじドア えひめ（べにまどんなの会）」を開催しています。なおべに

まどんなの会は次回は、10月に予定しています。 

 
 

 

 

 夢物語—夏公演— 
7 月３１日夢物語の夏公演がセンター5 月でありま

した。今年はたいへん暑く、みなさんばて気味でし

たが、夢物語のみなさんにたくさん元気をいただき

ました。なじみの関係になった方も多く、懐かしい

友人と再会したようなよろこびもありました。これ

で夏を乗り越え、次回は10月 30日です。夢物語の

みなさんもどうぞ元気に夏をお過ごしください。 

  

 

 

8 月は、29日に砥部病院本館1階で、午後1時30分から、3時

頃まで、夏祭りを行います。イベントや食べ物もありますので、ま

たのぞいてくださいね。 
 

 



認知症疾患医療センターの活動 
   

7 月１２日愛媛大学法文学部 4 回生の学生さん

が、カフェに来店されました。国際アルツハイ

マー学会について調べたり、西香川病院見学へ

行ったりと認知症治療、当事者の生活、認知症

普及啓発活動、ご家族のつどいに興味や関心を

持っている方です。カフェにきた

お客様からいろいろとお話を聴い

ていました。写真は、カフェの様

子です。 

また 8 月２日に伊予管内の認知症

疾患医療センター連携協議会を開

催しました。 

 

 

くまのつぶやき  
 

 久万高原町の方から、「おくままんじ

ゅう」をいただきました。そこでお茶会

「久万の会」を久しぶりに開催しました。

「おくままんじゅう」ができた逸話を久

万の方に教えていただいて、おまんじゅ

う談義をしました。また 7 月 14 日に

１０３歳のお誕生日の方がいたので、ご

家族制作のバーズデーカードを見なが

ら、みんなでお誕生日会をしてお祝いをしました。 

  
 

 
砥部病院高齢者こころのケアセンター 相談室（文責 武田） 

相談員：青木(176)・中平（512）・武田（516）・菊地（517） 

お気づきの点がありましたら、ご連絡ください。 


