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中予地域の認知症家族の集いは毎月第 2月曜日午後 1時～3時、場所は松山市道後「愛

媛看護協会」１階です。なお砥部病院認知症疾患医療センターでは、当院西隣介護付有料老

人ホーム To-be１階「夕やけこやけ」で毎週金曜日午後１時半から２時半認知症カフェ「オ

レンジカフェ」、また月１回第２火曜日に同じ場所、同じ時間で、若年性認知症の方対象で

当事者カフェ「おれんじドア えひめ」を開催しています。 

また本年度は、５月 18日に総会があります。 

「平成」の時代、大変お世話になりました。 

「令和」の時代もどうぞよろしくお願い致します。 

砥部病院高齢者こころのケアセンターセンター長 

愛媛県認知症疾患医療センターセンター長 

 中城 有喜 
 

 

 

 

伊豫之二名島扶桑太鼓 

今年も春の太鼓がやってきました。４月 14日

は雨予報となりましたので、今年はセンター５

階で演奏していただきました。恒例の大太鼓は、

センターのエレベーターには入らないので、聴

けなくて残念でしたが、屋内でしたので、

センター内はどの階にいても、演奏が聴け、

身近に太鼓が見ることができたり、踊りや

演奏者の方にふれあうことができたり、み

なさん喜んでくださいました。またぜひ来

年もお待ちしています。 

  

 春のドライブ 
４月には、春のドライブを行ないました。東温市の

桜を見に行ったグループもあれば、松山市内観光に

したグループもあり、それぞれ趣向を凝らして、バ

ス旅を楽しみました。 

５月は、８日に和楽器グループ KAWA、29 

日にボランティアグループ夢物語がきます。  
 



ローズマリーアンサンブル 
４月２４日は、センター５階でローズマリー

アンサンブルの演奏会がありました。弦楽四

重奏の演奏は４人で行なわれるのにもかか

わらず、迫力があり、５階のフロア中に音色が

響きわたりました。この日も雨が降り、繊

細な楽器は音合わせがたいへん難しい状

況でしたが、さすが！見事な演奏を聴かせ

ていただきました。当日は「ますあつ」の

取材もあり、テレビでも紹介される予定で

す。また秋にも演奏をお願いしています。

お楽しみに。 

 

 

認知症疾患医療センターの活動 
   

 ４月は、５〜６日勉強会を砥部病院高齢者ここ

ろのケアセンター、地域活動支援センター「ステ

ップ」と 2日に渡って２回行いました。いずれも

講師は日本臨床心理研究所所長で精

神科医の松井紀和先生にお願いしま

した。今年は兵庫県から音楽療法士の

柿本理津子先生も来県されました。 

 また２１日には愛媛県認知症ケア

専門士会で、センター長が「災害と認

知症」というテーマで講演しました。 

 

くまのつぶやき  
 

４月２２日は、カフェ「夕やけこやけ」で久保先生の多肉教室を行ないました。多肉たちも

春を迎えて元気に育っています。興味のある方ぜひカフェの前に多肉を置いていますので、

見て下さいね。   
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     お気づきの点がありましたら、ご連絡ください。 


