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中予地域の認知症家族の集いは毎月第 2 月曜日午後 1 時～3 時、場所は松山市道後「愛

媛看護協会」１階です。なお砥部病院認知症疾患医療センターでは、当院西隣介護付有料老

人ホーム To-be１階「夕やけこやけ」で毎週金曜日午後１時半から２時半認知症カフェ「オ

レンジカフェ」、また月１回第２火曜日に同じ場所、同じ時間で、若年性認知症の方対象で

当事者カフェ「おれんじドア えひめ」を開催しています。 

 
 

桃の節句記念かくし芸大会 

「節分イベント」が好評だったので、全館で

行ないました。 

今回は、「参加型」ということで、職員の隠

し芸に職員や患者さんもチャレンジしたり、

患者さんからの申し出でフォークダンスを

踊ったりとお節句を楽しみました。 

 

  

  

 

 
 

 ４月には、春のドライブを行ないます。１

４日伊予二名島扶桑太鼓、２４日ローズマリ

ーアンサンブルの演奏会予定です。 

 とうきびの植え付けをしました。 

  
 

 

 
 



 

認知症疾患医療センターの活動 
   

 

 ３月は、８日に当院の連携協議会を中予保健所で

開催、１０日「若年性認知症支援コーディネーター

セミナー『認知症の方と共に生きる』」でセンター長

がパネルディスカッションに参加、２６日愛媛県医

療労働組合連合会の方が来所されました。 

 ４月は、４日に日本臨床心理研究所所長精神科医

松井紀和先生の音楽療法セッションを砥部病院で、

５日は松山記念病院でと2回勉強会を予定しており

ます。 

  
 

くまのつぶやき  
 

 ３月末赤坂泉にアコーディオンボランティアコーノグループの河野

先生と桜の開花状況を見に行ってきました。赤坂泉は、陽光桜とソメ

イヨシノが両端に分かれてきれいに植えられています。行ったときは、

陽光桜は咲きかけていましたが、ソメイヨシノは、つぼみでした。ま

た病院周辺もお花が咲いてきました。畑も江戸菊が咲いています。 

   

 
砥部病院高齢者こころのケアセンター 相談室（文責 武田） 
相談員：青木(176)・中平（512）・武田（516）・菊地（517） 

     お気づきの点がありましたら、ご連絡ください。 

 


