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中予地域の認知症家族の集いは毎月第 2 月曜日午後 1 時～3 時、場所は松山市道後「愛

媛看護協会」１階です。なお砥部病院認知症疾患医療センターでは、当院西隣介護付有料老

人ホーム To-be１階「夕やけこやけ」で毎週金曜日午後１時半から２時半認知症カフェ「オ

レンジカフェ」、また月１回第２火曜日に同じ場所、同じ時間で、若年性認知症の方対象で

当事者カフェ「おれんじドア えひめ」を開催しています。 

 
 

節分記念イベント 

「節分で春が来た」ということで、

春をお祝いし、かくし芸や節分記念

アコーディオン、カラオケなどをセ

ンター各病棟やデイサービス

「To-be」でしました。センターで

のかくし芸の様子は、テレビ愛媛「ますあつ」でも放映されました。YouTube

でも観ることができます。 

 

  

  

 

 
 

 ３月は、桃の節句記念かくし芸大会を、また月末から、春のドラ

イブを企画中です。感染症の流行時期は続いており、全体行事はお

休みしています。体調が悪いときのご面会はご遠慮下さい。 

 畑の作業は、じゃがいもの植え付けをしました。寒い間も、お元

気な方にお願いして、いっしょに草引きをしています。春の花も植

えていますよ。 

  
 

 

 



 

 

認知症疾患医療センターの活動 
   
 ２月は、４日愛媛大学医学部附属病院

認知症疾患医療センター講演会・事例検

討会へ参加、４日５日は、大分県別府市

であった「全国高齢者ケア研究会」へ参

加、13 日に認知症カフェ「夕やけこやけ」

で若年性認知症の方のグループのつどい

を開きました。16 日センター長と中平相

談員で、デイサービス「もものさと」へ行き、講演や体操、隠し芸披露をしま

した。17 日は愛媛県検査技師会で、「災害と認知症」、２４日は愛媛県歯科医

師認知症対応力向上研修会で「認知症の医科的基本知識」をセンター長が講演

しました。 

 ３月は、８日に当院の連携協議会を中予保健所で開催、１０日「若年性認知

症支援コーディネーターセミナー『認知症の方と共に生きる』」でセンター長

がパネルディスカッションに参加、２６日愛媛県医療労働組合連合会の方が病

棟見学の予定があります。 

 

 
 

 

くまのつぶやき  
 

 昨年末から寒暖差の激しい時期が続いております。 

 それでも、ようやく春らしい兆しが見えてきました。 

 新年度へ向けて、音楽療法、和太鼓演奏、弦楽器アンサンブ  

ルなどなど行事を予定しております。 

 お楽しみに 

  

 
砥部病院高齢者こころのケアセンター 相談室（文責 武田） 
相談員：青木(176)・中平（512）・武田（516）・菊地（517） 

     お気づきの点がありましたら、ご連絡ください。 

 


