
平成 31 年 1 月砥部病院高齢者こころのケアセンター相談室 ニューズレターＮｏ．153 

中予地域の認知症家族の集いは毎月第 2 月曜日午後 1 時～3 時、場所は松山市道後「愛媛看護

協会」１階です。なお砥部病院認知症疾患医療センターでは、当院西隣介護付有料老人ホーム

To-be１階「夕やけこやけ」で毎週金曜日午後１時半から２時半認知症カフェ「オレンジカフェ」、

また月１回第２火曜日に同じ場所、同じ時間で、若年性認知症の方対象で当事者カフェ「おれんじ

ドア えひめ」を開催しています。 

 
 

11 月 30 日に

研修医の岡智

哉先生とカラ

オケ大会を盛

大に開催しま

した。岡先生に

お芝居用のブ

レザーを着て

歌っていただくと本物の歌手と見間違いました。もちろん歌もプロ級で、聴いて楽

しむだけでなく、歌自慢の各階の歌手たちも張り切って歌いました。 

 

  

 

12月は、各階でクリスマス会をしました♫。歌有り、芝居有り、演奏有

り、プレゼント争奪クイズ大会有り、それぞれ趣向を凝らし、クリスマス

を楽しみました。 
 ７人のサンタさんがハンドベル演奏すると

ころです。またお芝居の中で、10 歳の少年

に扮したセンター長が、オカリナを吹いてい

ます。またえがおの音楽隊を招いていっしょ

に歌を楽しみました。 

  

 



認知症疾患医療センターの活動 
   

 12 月 12 日本年度最後の認知症疾患医療センター事例検討会を「予防事業えがお

ネットワーク」にて行ないました。20 人の方にご参加いただき、活発なご意見を交

わしました。 

 
 

 

くまのつぶやき  
打楽器カホンをご存知ですか？上浮穴高校高校生がいろん

なイベントに参加し、親切、丁寧にカホンの作り方を講習し

てくれます。そうして夏のイベントでカホンを作ったセンタ

ー長が、多機能事業所ひかりの大石涼さんに依頼して、カホ

ンをペイントしてもらいました。素敵ですね。クリスマスム

ードがさらに高まりました。 

 
 

 

感染症流行時期となりました。全体行事はお休みしています。ご面会時は、

体調が悪い方はご遠慮ください。ご協力よろしくお願い致します。 
砥部病院高齢者こころのケアセンター 相談室（文責 武田） 
相談員：青木(176)・中平（512）・武田（516）・菊地（517） 

     お気づきの点がありましたら、ご連絡ください。 

 

今年もどうぞ宜しくお願い致し

ます。 


