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中予地域の認知症家族の集いは毎月第 2 月曜日午後 1 時～3 時、場所は松山市道後「愛媛看護

協会」１階です。なお砥部病院認知症疾患医療センターでは、当院西隣介護付有料老人ホーム

To-be１階「夕やけこやけ」で毎週金曜日午後１時半から２時半認知症カフェ「オレンジカフェ」、

また月１回第２火曜日に同じ場所、同じ時間で、若年性認知症の方対象で当事者カフェ「おれんじ

ドア えひめ」を開催しています。 

 
 
             

夢物語が来てくれました。  
 平成 30 年 8 月 29 日は、夢物

語による演芸がありました。テレ

ビ愛媛「ますあつ」砥部病院編で

も、取り上げられた人気のプログ

ラムです。ボランティアグループ

「夢物語」の方の「きょういく」「き

ょうよう」になり、もちろんセンター入院患者さんの「きょういく」「きょうよう」

にもなっています。「次はいつ？」と患者さんにもたずねられます。「きょういく」「き

ょうよう」の意味を知りたい方、ぜひ you tube「ますあつ砥部病院」で検索してご

覧下さい。「夢物語」次回は、10 月 31 日の予定です。 

  

              

 

 

 

 

いよいよ決戦！ディスコン大会 
久万高原町露峰より、８９歳のリーダーに連れ

られ、9 月 19 日ディスコン決戦に来て下さ

いました。松山地域の大会で優勝したメン

バーも入った久万露峰チームは本当に強

い！ただ予選を勝ち抜いた砥部チームも善

戦しました。やはり久万露峰チームが優勝し

ましたが、たいへん盛り上がりました。 

またぜひ！来て下さい。 

  

 

 

 



 

 
 10 月は、各フロアで運動会をします。 

また６日、獅子舞、７日みこしがきます。 

 10 月 31 日先の報告通り夢物語がきます。 

お楽しみに！ 

 

認知症疾患医療センターの活動 

   

  9月は21日アルツハイマーデーでした。砥部病院認知症疾患医療センターでは、

9 月 8 日には、麻生地区対象に認知症の講演会を共催で行いました。写真は、その

模様です。また２２日愛媛大学医学部附属病院認知症疾患医療センター主催の各種

会議へ参加してきました。 

9 月２９日—３０日行なわれる 

「がん疾患啓発活動リレーフォーライフ」

へ今年も参加します。 

 10 月には、8 日に麻生地区対象で認

知症フレンドリーシップ「ラン伴」を

行ないます。26 日には、愛南町から民

生委員さんが砥部病院にきます。予防事

業「えがおネットワーク」にて行なってい

る「認知症を介護する妻の会」と合同で、 

研修会を行う予定です。 

 

くまのつぶやき  
  

稲刈りしました。鎌を持つ手は、慣れたもの！ 

あっという間に刈り終えてしまいました。 

さあ、今年の収穫をお祝いして、10 月７日のお祭りを楽しみま

しょう。 

  

 
砥部病院高齢者こころのケアセンター 

相談室（文責 武田） 
相談員：青木(176)・中平（512）・ 

武田（516）・菊地（517） 

                  

お気づきの点がありましたら、ご連絡

ください。 


