
平成２４年２月砥部病院 

   高齢者こころのケアセンター相談室 ニューズレターＮｏ．７０ 

1月後半から寒くなってきました。風邪もはやりはじめたようです。体調に気をつ

けて、過ごしていきましょう。では、昨年の望年会の様子からご紹介します。 

◇ｱｺｰﾃﾞｨｵﾝコーノ大望年会◆ 

 

 平成 23 年 12 月２４日（土）ｱｺｰﾃﾞｨｵﾝグループコーノのみなさんで、大望年会を

しました。コーノ先生のｱｺｰﾃﾞｨｵﾝ演奏に始まり、各人持ち歌を披露、また歌の合い間

に踊りが入り、にぎやかに一年を締めることができました。コーノグループのみなさ

ん、一年間お世話になりました。また来年もよろしくお願いいたします。 

 

☆新春カラオケ大会★ 

 平成 2４年1月３日（火）センター5階にて、紅白歌合戦をしました。今回も審査

員に厳正に審査をしていただき、接戦となりましたが、最後に1点差で赤組が勝利し

ました。 

 

 

 

 



ＫＵＭＡのつぶやき  

▲福笑い▽ 

 お正月には、恒例書き初めしましたが、センター長が手作りした

福笑いをしました。目隠しせずにしましたが、同じ道具を使っても

できた顔は、千差万別!!作る人も見る人も笑顔で、福笑いを楽しみま

した。 

 

       えーっと、ここが目でええんかいね？！ 

 

毎年楽しみしている2月3日は節分です。 

この節分の模様は、来月号でご報告します。 

 

  

▲久万高原町「認知症を知ろう会▼ 

 昨年 12月から今年の 3月まで、第 4水曜日に久万高原町内で「認知症を知ろう会」が行われ

ています。中城センター長の講義と認知症の人と家族の会の門屋代表、また久万高原町の在宅介

護支援センター、デイサービスの職員の方のお話が聴けます。写真は 1月の面河の会です。ちな

みに 2月は柳谷地区、3月は久万地区の予定です。 

 
 

面河は雪景色でした。寒い中たくさんの方が、 
お話を聞きに来られていました。 

 
 
砥部病院高齢者こころのケアセンター 相談室（文責 武田） 

相談員：中平（５１２）・岡田（５１３）・武田（５１６）まで 

お気づきの点がありましたら、ご連絡ください。 

 

 


