
     

平成２３年３月砥部病院 

   高齢者こころのケアセンター相談室 ニューズレターＮｏ．５９ 

2月末より寒暖の差が激しくなってきました。感染症対策にご協力ありがとうございます。 

今後も対応に気をつけながら、活動を行っていきたいと思います。 

 

節分  

 平成 23年２月９日に遅まきながら、

鬼退治の豆まきをおこないました。各フロ

アで豆に見立てた新聞つぶてを、赤鬼、青

鬼にぶつけ、悪霊退散をしました。事前に

これまでの節分イベントのDVD観賞で、

気分も盛り上がり、センター全員参加でき

ました。今年もこのイベントで良い一年が

送れそうです。豆まきの模様は、DVDに 

し、各フロアで観賞しました。 

 ＫＵＭＡのつぶやき 

大根がたくさんとれましたヽ(^o^)丿。土地が大変硬いので、で

きるかなと心配でしたが、ベテラン指導員(^’^)のみなさんのお

かげでおいしいものができました。かぶもやわらかく甘いもの

でした。畑に次は

何を植えようか

と思案中です。 

 

 

鬼退治したぞー！！おー！！ 



     

七折梅祭り 

平成２３年２月２５、２６日に砥部町七折 七折梅祭りに行ってきました。両日とも春を思わせ

るぽかぽか陽気で、梅もよく咲いており、梅の香りまで楽しめました。車の乗り降りは、常日頃の

リハビリテーションや活動の成果を、私たち職員だけでなく、個々人で実感していただきました。

楽しいドライブにこれからも行きたいですね！ 

 
 

 ３月は桃の節句 恒例 和楽器演奏グループ

「KAWA」の演奏会があります。 

 平成２３年３月９日（水）午後２時から  

センター５階です。お楽しみに。 

また４月１２日（水）ｶﾗｵｹ「ゆりの会」 ４月１３日松井先生

の音楽療法セッション などの予定です。 

      平成 2３年３月聴こえ・補聴器相談 

 補聴器の調子や補聴効果についてご相談したい方は、事前にご連絡 

ください。月２回相談日を設けています。また随時ご相談に応じます。 

  

                         編集：砥部病院高齢者こころのケアセンター 相談室（文責 武田） 
     相談員：中平（５１２）・岡田（５１３）・武田（５１６） 

お気づきの点がありましたら、ご連絡ください。 


