
       

平成２１年８月砥部病院 

   高齢者こころのケアセンター相談室 ニューズレターＮｏ．４０ 

           

  夏だ！Let’s フラダンス！ 夏夏だだ！！LLeett’’ss  フフララダダンンスス！！  

平成21年 7月 15日（水）午後1時半から、センター5階にて「フラ・ク

ミ・チアキ」のフラダンスがありました。「キプカイ」「南国の夜」「カイマラヒ

ラ」をはじめ11曲のハワイアンをおどっていただきました。 

 センターでは、平成 19 年 12 月に続き 3 回目でした。10 名以上のきれい

どころをお迎えし、いつもはつらつ私服もフラの衣装というちあき先生のパワ

ーで、暑気払いしました。 

なお、ちあき先生は、7月25日付愛媛新聞 

で紹介されていました。 

 

「フラ・クミ・チアキ」のみなさん 

ありがとうございました。 

7 月 25 日には、愛媛県警音楽隊有志による木管五重奏の演奏が本館 4 階で

ありました。聞き覚えのあるクラシックに「夕

焼け小焼け」「ふるさと」「浜辺の歌」などの童

謡唱歌を、曲合間に楽器紹介を交えて演奏して

いただきました。 

センターでは、翌日にDVD上映で楽しんで

いただきましたが、心地良い木管楽器の音色に「ぜひ生で演奏を聴きたい」と

の感想が続々寄せられました。 

愛媛県警音楽隊の皆さんありがとうございました。 



       

   夏祭りのお知らせ  夏夏祭祭りりののおお知知ららせせ  

      

 例年砥部病院本館1階ロビーで行っている砥部病院  例年砥部病院本館1階ロビーで行っている砥部病院 

夏祭り、本年は、8月 27日（木曜日）午後に行います。 夏祭り、本年は、8月 27日（木曜日）午後に行います。 

出店やイベントも予定しております。お楽しみに。 出店やイベントも予定しております。お楽しみに。 

  

はたけのちから はたけのちから 

 先月もお伝えしていたすいかですが、7 月 22 日

に収穫できました(*^^)v。 

 先月もお伝えしていたすいかですが、7 月 22 日

に収穫できました(*^^)v。 

 中が赤いものと黄色いものがありました。黄玉す

いかは小ぶりで持ちやすい、分けやすい、そして皮

が薄く、食べやすい、味が濃くておいしいと大好評

でした。その日の夕食のデザートでみなさんに 

 中が赤いものと黄色いものがありました。黄玉す

いかは小ぶりで持ちやすい、分けやすい、そして皮

が薄く、食べやすい、味が濃くておいしいと大好評

でした。その日の夕食のデザートでみなさんに 

食べていただきました。 食べていただきました。 

                        

平成 21年９月聴こえ・補聴器相談 平成 21年９月聴こえ・補聴器相談 

補聴器の調子や補聴効果についてご相談したい方は、 補聴器の調子や補聴効果についてご相談したい方は、 

事前にご連絡ください。個別で対応させていただきます。 事前にご連絡ください。個別で対応させていただきます。 

  

ＫＵＭＡのつぶやきＫＵＭＡのつぶやき  
センター1階にトリックアート写真展示しています。中城センター長が新居浜総合科学博

物館にメンタルヘルスの講演に行った折に、同所で行われていたものを撮影してきました。

クイズもあります。センターの職員も患者さんも一緒に解いていますよ。 

挑戦してみてくださいね。 

 
                       

編集：砥部病院高齢者こころのケアセンター 相談室（文責 武田） 
相談員：青木（５１２）・岡田（５１３）・武田（５１６） 

何かお気づきの点がございましたら、ご相談ください。 




