
               

平成２１年２月砥部病院 

   高齢者こころのケアセンター相談室 ニューズレターＮｏ．３４ 

 

   寒さ厳しいおりですが、いかがお過ごしですか？ 

インフルエンザ、ノロウィルスが流行する季節になりました。砥部病院でも感染予防に

取り組んでおります。マスク装着や差し入れの食べ物制限にご協力ありがとうございます。 

 

2 月 3日は節分、４日が立春ですが、 

センターには一日遅れで2月４日には、各階に 

鬼が出没、みんなで豆まきをします。 

 寒いこの時期は、お散歩もできず、体を動かすことも

少なくなりがち、鬼に向かって、新聞つぶてで作った豆

を投げることも一種のスポーツ？！レクリエーションとなっ

ております。 

 

師長が代わりました。 

 

1月 21日付けで、師長勤務異動がありましたので、師長をご紹介します。 

        

 

 

 

1 階ききょう      2 階すみれ     ３階わかば、４階さくら 

松本 ミツ子師長   菊池 陽子師長     濱奥 三和子師長 

なお 1，２階師長だった橋本師長が、本館3階師長へ異動しました。 

これからもよろしくお願いします。 



               

 

 

 
畑だより～伊予柑試食編～ 

猫の「くま」

も楽しみ♪ 

 

 

 先月ご報告しました収穫したみかんたち、１月末に試食しました。 

ど ん な 味 か

な・・・ 

思い切って『ぱ

くっ』 

 

れ 

寝かせ 

予柑を 

試 

  

 

 

  

 

                        

 

                      

 

 

 
                       

 

  
 

○△□！？☆ 

どれどれ倉庫

で寝かせてい

た伊予柑を試

食しよう！ 

はたしてどんな

味かは、、、、、 

お楽しみに♪ 

 

平成 21年３月聴こえ・補聴器相談 

 ３月２日（月）午後２時からの予定です。 

補聴効果についてご相談したい方は、事前にご連絡ください。 

 
 

 
編集：砥部病院高齢者こころのケアセンター 相談室（文責 武田） 

相談員：青木（５１２）・岡田（５１３）・中川（５１４）・武田（５１６） 

何かお気づきの点がございましたら、ご相談ください。 
 




