
平成２１年１月砥部病院 

   高齢者こころのケアセンター相談室 ニューズレターＮｏ．３３ 

    

 

あけましておめでとうございます。今年は丑年ですね。センターでは、大正2

年生まれの方を筆頭に昭和 60 年生まれの職員まで６回りの丑さん（？）がい

ます。「おとなしい性格だけど、芯がしっかりしている人。のんびり屋さんで仕

事が好きな人が多い。」などと性格分析したものもありますが、いかがですか？ 

ではセンターも丑年のおだやかでしっかりした性格にあやかり、良き一年に

したいと思います。今年もよろしくお願いします。 

 

畑たより 
いよかん収穫！ 年末石鎚おろしが吹いてくる頃、いよ柑の収穫をしました。

これから寝かせ、１月終わり頃から、みなさまに味

わっていただける予定です。≪いい予感≫お届けし

ます(^^♪。 

 

 

 

 



 

 

クリスマス会をしました。  

平成２０年１２月１０日、１７日にクリスマス会をしました。今年は各フロ

ア毎に、歌の時間の先生方がサンタクロースに扮して、歌を中心に紙芝居、ク

イズ、踊りなどをいっしょに楽しみました。プレゼントも好評！３０分があっ

というまに過ぎました。 

また平成２０年１２月２４日には、地元砥部教会有志の方が、センター玄関

にキャンドルサービスに来てくださいました。クリスマス会の模様は、各フロ

アでＤＶＤ鑑賞し、キャンドルサービスは、「金曜オリオン座」の時間に鑑賞し

ました。  

 

平成 21 年２月聴こえ・補聴器相談 

 ２月２日（月）午後２時からの予定です。 

補聴効果についてご相談したい方は、事前にご連絡ください。 

 

 

ＫＵＭＡのつぶやき   風邪を引いている方が増えてきました。 

‘咳エチケット’のポスターを院内各部署に掲示しています。 

ぜひご協力ください。 

また私ＫＵＭＡのようにあたたかく過ごしてくださいね。 

                       
 
編集：砥部病院高齢者こころのケアセンター 相談室（文責 武田） 

相談員：青木（５１２）・中川（５１４）・武田（５１６） 

何かお気づきの点がございましたら、ご相談ください。 
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