
平成 1９年７月砥部病院 

 高齢者こころのケアセンター相談室 ニューズレターＮｏ．１５ 

   梅雨末期になってようやくまとまった雨が降るようになりました。 

 雨が降る前は、たいへん蒸し暑く、当センターでも体調を崩す方がみられまし

た。 梅雨が明けると夏本番、皆様も体調に気をつけてください。 

 

センター2階名称が「すみれ」になりました。 

 センター2階は、今まで２つのグループに分けていましたが、

6月より2階全体を１つのグループとしました。そこで名称も

「すみれ」と改称しました。 

  1 階 ききょう （内線電話５１０） 

2 階 すみれ  （内線電話５２１） 

3 階 わかば  （内線電話５３１） 

4 階 さくら  （内線電話５４１） 

音楽の先生 ご紹介 ♪今月は水曜日に来られている先生です。 

 佐田 幸子  先生  

                   オペラ専攻の佐田先生、普段着、声 

量を抑え目で、センターの雰囲気に

あわせて歌の時間をしていただいて

います。でも美しい歌声に魅了され

ます。8 月２日には、松山市民会館

中ホールで、午後６時半から「新る

りの会」メンバーとしてステージに立たれます。佐田先生出演コンサートを 

見に行ってください。センター1階入り口にポスターを掲示しています。 



たなばたイベント開催しました！ 

 平成 19 年 7 月 4 日センター5階にて、いよかん＆おかん一座（「いよかんおか

んいちざ」と呼んでください）と愛好グループコーノ（金曜日のアコーディオ

ンボランティアさんです）を迎え、たなばたイベントをにぎやかに開催致しま

した。まずセンター長発案！暑さを仰いで吹き飛ばす「うちわ」の全員プレゼ

ントで会場入りしました。またスタートはゆかた姿の院長より三波春夫「俵星

玄蕃」で体に力を吹き込こんでもらいました。あとは七夕に 

ちなんだ歌をいっしょに歌ったり、野球拳をしたり、舞い、漫

談、歌、アコーディオン演奏と一足早いたなばたを 5 階の飾り

つけで楽しみながら過ごしました。 

なお先月お知らせした実施予定日変更になりましたことお詫び

いたします。予定変更につきましては、センター内に掲示してお知らせします。 

 第 5回 聴こえ、補聴器相談 

 7月 2日に 5人の相談がありました。「初めて装着する補聴器

の慣れ方」「耳かけ補聴器が耳穴に入りにくい」「補聴器の耳垢

を取ってほしい」「電池交換」などの相談に応じました。 

来月から毎月第 1月曜日午後 2時から本館 1階心療内科相談室にて行ないま

す。次回は 8月 6日（月）です。ご利用ください 
 
KUMA のつぶやき 

先日お手玉をいただきました。さっそくセンター内でお手玉をすると、片手で２

つ、両手で３つ、あるいはキャッチボールなど思い思いに楽しまれていました。

懐かしんでいるとお手玉の歌も飛び出してきます。 繰り返し使おうと思ってい
たら、いつのまにか皆様の手元に消えていました(~_~;)。 
またお手玉したい!(^^)! 

 

 

編集：砥部病院高齢者こころのケアセンター相談室（文責 武田） 
 青木（５１２）・田中（５１３）・中川（５１４）・武田（５１６）   

何かお気づきの点がございましたら、ご相談ください。 


