
平成 1９年６月砥部病院 

高齢者こころのケアセンター相談室 ニューズレターＮｏ．１４ 

夏野菜取れました！ 

じゃがいも収穫できました！2 月にセンター西の畑に植え

たじゃがいもが、いつの間にかできていました。草取りしながら、収

穫しました。シンプルに蒸し芋、煮っ転がし、カレーなどにして食

べています。出来立ては、おいしい(*^。^*)ですね。 

 

 聴こえ、補聴器相談 

 第４回は、平成１９年６月４日（月）本館心療内科外来相談         

室にて５件相談がありました。 

「今使っている補聴器から『ピーピー』という音が出る」「補聴器で聞こえが良

くなるのか試してみたい」などのご相談がありました。次回は7月2日 14時

から本館心療内科外来でおこなう予定です。補聴器の相談、ご利用の補聴器の

お掃除などお気軽にお申し出ください。 

 

センターイベント計画進行中！ 

6 月も父の日イベントをはじめ、弦楽三重奏、フラダンス、民舞、フォークギ

ターなどのボランティアの協力を頂いてイベントを行います。 

今後も月1回程度、センター内でイベントを計画中です。 

7 月 7 日 たなばた   8 月 12 日 盆踊り 9 月 17 日 敬老の日 

10 月 10日 体育の日 11 月 3 日 文化祭 

12 月 クリスマス会  砥部病院全体で行なうため、実施日は未定です。 

いずれもセンター5階にて 



また毎週金曜日ボランティア愛好グループコーノによるアコーディオン演奏が

あります。歌、ボランティアの方によるイベントは随時募集中です。 

 

音楽の先生 ご紹介 ♪今月は火曜日に来られている先生です。 

 田中 トモ子 先生  

←午前中にセンター音楽の時間を

担当しています。音楽療法にもこの

時間を通じて興味を持たれ、勉強

中！習ったことを実際に生かそう

と前向きに取り組んでいます。 

堀田 千香子先生 ↓ 

午後にセンター5 階でグランドピ

アノ、本館 4階音楽の時間を担当

しています。グランドピアノ演奏

は、リクエストにも応じています。

なじみのある歌謡曲からクラシ

ック、ポップス・・・聴きたい曲

教えてください。 

 
KUMA のつぶやき 

   屋上でのひとり？生活にも慣れたクマ。先日あかちゃん猫のお友だちが来て  
くれました。が後追いしてくるあかちゃん猫にびっくりし、怖がり、威嚇す 
る始末(~_~;)。結局元の生活に戻りました。 

でも誰かそばにいないと淋しいニャーン♪ 
気の合う友だちできないかしら。 

 

 

編集：砥部病院高齢者こころのケアセンター相談室（文責 武田） 
 青木（５１２）・田中（５１３）・中川（５１４）・武田（５１６）   

何かお気づきの点がございましたら、ご相談ください。 


